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PEMBERIAN ETIKET DIET PASIEN DI TEMPAT ISOLASI 

COVID-19 KOTA TANGERANG 

TUJUAN Tersedianya makan pasien sesuai dengan jadwal dan diet pasien. 

RUANG 

LINGKUP 
Tempat Isolasi COVID-19 

DEFINISI 
Etiket Diet Pasien adalah alat yang digunakan untuk mengetahui 

ketepatan pemberian makan pasien sesuai dengan diet pasien di ruangan. 

PENANGGUNG 

JAWAB (PJ)  
Petugas Gizi di Tempat Isolasi COVID-19 

ALUR 

Petugas Gizi menyiapkan kertas 

etiket diet pasien

Petugas Gizi mengisi data pasien 

pada kertas etiket diet yang terdiri 

dari nama, tanggal lahir/umur, ruang 

rawat, diet, bentuk makanan, waktu 

pembagian makan, tanggal 

pembagian makan dan nomor rekam 

medis pasien

Petugas Gizi menempel kertas 

etiket diet pada nasi box pasien

 

PROSEDUR 

1. Petugas Gizi menyiapkan kertas etiket diet pasien. 

2. Petugas Gizi mengisi data pasien pada kertas etiket diet yang terdiri 

dari nama, tanggal lahir/umur, ruang rawat, diet, bentuk makanan, 

waktu pembagian makan, tanggal pembagian makan dan nomor 

rekam medis pasien. 

3. Petugas Gizi menempel kertas etiket diet pada nasi box pasien. 
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